MENU OCTOBRE 2021
SEMOI?I}YE bu LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTREE PIEMONTAISE
VIANDE/POISSON POULET(StGemmes)
LEGUMES/FECULENTS HARICOTS VERTS
PRODUITS LAITIERS CAMEMBERT
DESSERT RAISIN
SEMAINE DU
04 AU 08/10 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTREE SALADE VERTE SALADE NICOISE RADIS/BEURRE RILLETTES(Thoré)
VIANDE/POISSON LASAGNE MERLU SCE CITRON NAVARIN PORC DIABLE(Thor¢)
LEGUMES/FECULENTS BOLOGNAISE CHOU FLEUR SEMOULE PETITS POIS BIO
PRODUITS LAITIERS FROMAGE BLANC(Montoire) TOMME BLANCHE MIMOLETTE NEUVILLE(Montoire)
DESSERT KIWI COMPOTE BANANE YAOURT
SEMﬁIi%]?E/I%OUT LUNDI NORMANDIE MARDI HAUTS DE FRANCE JEUDI BRETAGNE VENDREDI OCCITANIE
ENTREE SALADE CAUCHOISE POTJEFLEICH(Thor¢)
VIANDE/POISSON ESCALOPE CREME CARBONNADE FLAMANDE CAROTTES POURPRES MESCLUN 2
SUPREME SCE BRETONNE CASSOULET(Thoré)
LEGUMES/FECULENTS POELEE NORMANDE PUREE CRECY
GRENAILLE CIBOULETTE TOMME BASQUE*
PRODUITS LAITIERS PONT L EVEQUE MAROILLES KOUINGN AMANN(Lunay) CREME CATALANE
DESSERT POMME FOUR MIEL GATEAU FLAMAND
SEMAINE DU
18 AU 22/10 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTREE BETTERAVES BIO MACEDOINE/THON TABOULE CONCOMBRE
VIANDE/POISSON TARTE SAVOYARDE BOUDIN BLANC(Thoré) STEACK HACHE SAUMON SCE OSEILLE
LEGUMES/FECULENTS HARICOTS BEURRE PUREE CHOU FLEUR EBLY
PRODUITS LAITIERS YAOURT(Sargé) SAINT NECTAIRE PETIT TROO(Montoire) CHEVRE
DESSERT KIWI POIRE CREME VANILLE BANANE

Le cuisinier se réserve le droit de modifier les menus en fonction de ses arrivages, tout en respectant le plan alimentaire

Viande bovine : origine France
Pain : artisan Boulanger de la Commune

Volaille : Origine France Ferme de la Chambrerie St Gemmes
(Euf local plein air fromage * fourni par La Souris Gourmande Lunay

Le lait et la créme : Laiterie de Montoire Les fruits/légumes majoritairement Région Centre Val de Loir / France/Prim Fruits

La mairie vous informe que les plats sont susceptibles de contenir des traces d’allergeénes : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque,

céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux, lupin et mollusques.




